
POESIA PER LA FESTA DEL PAPÁ 
CHE BONTÁ 

 
 

MI VOGLIO TRASFORMARE IN UN CUOCO SPECIALE 
PER PREPARARTI, BABBO, UN PRANZO ORIGINALE: 

UN ANTIPASTO FRESCO A BASE DI BACINI, 
POI COCCOLE ROTONDE COME DEI TORTELLINI, 

UN PIATTO DI CAREZZE TENERE E DELICATE 
COL CONTORNO LEGGERO DI GIOIA E DI RISATE. 

PER CHIUDERE IN BELLEZZA QUESTO PRANZO SPECIALE 
HO TUTTA LA DOLCEZZA CHE UN BAMBINO TI SA DARE. 

(PATRIZIA MAURO) 

 
 

 

E ADESSO……  
PREPARIAMO I BISCOTTI CON LE GOCCE DI CIOCCOLATO PER UNA 

COLAZIONE FANTASTICA INSIEME A PAPÁ 

 
ECCO COSA TI SERVE: 

250 GRAMMI DI FARINA - 1 UOVO - 50 ML DI OLIO DI SEMI - 100 GRAMMI 
DI YOGURT - 80 GRAMMI DI ZUCCHERO - 1 CUCCHIAINO DI MIELE -  8 
GRAMMI DI LIEVITO PER DOLCI - AROMI A PIACERE (LIMONE, VANIGLIA)  
60/80 GRAMMI DI GOCCE DI CIOCCOLATO - ZUCCHERO AL VELO PER 
DECORARE 
PRIMA: IN UNA CIOTOLA METTI 1 UOVO INTERO, 50 GRAMMI DI OLIO, 
100 GRAMMI DI YOGURT, UN CUCCHIAINO DI MIELE, LA VANIGLIA, IL 
LIMONE  E MESCOLA BENE CON UN CUCCHIAIO. 
 DOPO: AGGIUNGI LA FARINA E IL LIEVITO  
INFINE: LE GOCCE DI CIOCCOLATO. 
IMPASTA BENE E CON IL MATTERELLO FAI UNA SFOGLIA NON TROPPO 
SOTTILE, TAGLIA I BISCOTTI CHE ADESSO POSSONO ESSERE  MESSI  IN 
FORNO A 180° PER 15/20 MINUTI. APPENA SARANNO COTTI METTI  LO 
ZUCCHERO AL VELO DENTRO UN COLINO E FALLO CADERE SUI BISCOTTI. 
ECCO PRONTI I BISCOTTI DA MANGIARE INSIEME A PAPA’!!!! 

 
 



 

 
19 Marzo 2020 

 

Tempo bello con papà 

 

Per la tua festa, caro papà, 

ho qui un regalo che ti piacerà: 

qualcosa di nuovo, prezioso e carino 

che non mi costa nemmeno un soldino! 

Lo vuoi sapere, papino buono, 

cosa ho pensato di farti in dono? 

Tempo per ridere e per stare insieme, 

per dirti quanto ti voglio bene, 

ore a giocare con le costruzioni 

dimenticando le preoccupazioni, 

tempo per leggere insieme una storia, 

per divertirci facendo baldoria 

e per sconfiggere la tua stanchezza, 

dolci momenti di tenerezza. 

Questo regalo non l’ho trovato 

su uno scaffale del supermercato 

ma nel mio cuore di bambino 

che vuole averti ogni ora vicino!!! 

(P. Mauro) 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

            LA FESTA DEL PAPÀ 
 
IL MIO PAPÀ È TANTO BELLO, È MOLTO ALTO  
E NON È UN MONELLO. 
CARO PAPÀ TU SEI FORTISSIMO, 
PER ME SEI BELLISSIMO E DOLCISSIMO! 
QUESTA POESIA PER TE IO HO INVENTATO 
PERCHÉ SONO PROPRIO FORTUNATO. 
CON TE PAPINO MI PIACE GIOCARE E 
 SENTO CHE TUTTO POSSO FARE. 
AMO TANTO CON TE CUCINARE PERCHÉ 
INSIEME POSSIAM PASTICCIARE. 
TU SEI SEMPRE NEL MIO CUORE, PERCHÉ 
SEI IL MIO GRANDE AMORE! 
                                           AUGURI PAPÀ 

AUTORE: inventata dai BAMBINI di una SEZIONE 

 

 

 

PER LA FESTA DEL PAPA’ 

Per la festa del papà 

ho pensato là per là 

come fare un grande dono 

al mio babbo tanto buono. 

 

 
Ho pensato ad una torta 

tonda o quadrata, poco importa! 

Poi ad un cane o ad un castello 

grande, grosso, molto bello… 

Poi a un viaggio favoloso, 

straordinario e avventuroso… 

 

Ma son piccolo e perciò 



tanti soldi non ne ho! 

Bhé, pazienza, sai che faccio? 

Gli do solo un grande abbraccio! 

(Jolanda Restano)  

 

 
Mio caro papà 

 

Mio caro papà, sei come in re 

e io un principe accanto a te! 

mi sorridi e mi sei vicino 

anche se sono birichino. 

Per la tua festa ecco un pensierino, 

da me che sono il tuo dolce bambino! 

( F. Goffi) 

 

 
 

 

Mio caro papà 

 

Mio caro papà, sei come in re 

e io un principessa accanto a te! 

mi sorridi e mi sei vicino 

anche se sono birichina. 



Per la tua festa ecco un pensierino, 

da me che sono la tua dolce bambina! 

( F. Goffi) 

 

 

 

 
 

 

 

Poesia 
 

È un amico generoso, 
è un compagno favoloso, 
è un fedele mio alleato, 

è un compare assai fidato, 
è un complice silenzioso, 
è il mio babbo strepitoso! 

 
Auguri papà 

 
 
 

 

 

 

AL  PAPÁ 
 

Che bello giocare con le costruzioni 
e poi quando è sera guardare i cartoni; 

che gioia dipingere con i pennarelli 
e mettere assieme i puzzle più belli. 

Ma il momento magico anche oggi sarà: 
stare con te papà! 

 

 



 

 

 

 

FESTA DEL PAPÁ 2020 

POESIA 

 

OH PAPÁ! 

OH PAPÁ, SU DAMMI LA MANO, 

GRANDE E FORTE MI SENTO CON TE! 

TU MI GUARDI E MI DICI PIANO 

SON FELICE SE TU SEI CON ME! 

SE MI PORTI SULLE TUE SPALLE 

IO MI SENTO UN CAPO TRIBÚ… 

SE MI TIENI STRETTO AL TUO CUORE, 

IL MIO AMICO PIÚ CARO SEI TU! 

OH PAPÁ! PER STRADA LA GENTE 

CI SORRIDE E CI GUARDA PERCHÉ 

PENSA CHE TU SEI IL MIO GIGANTE, 

MA IO SONO IL TUO PICCOLO RE. 

 

 
 

 

Festa del papá 
Per la festa del papá, ho pensato lá per lá     

 
Come fare un grande dono al mio babbo tanto buono. 

 
Ho pensato ad una torta, tonda o quadra poco importa! 

 

Poi ad un cane o ad un castello 
Grande, grosso, molto bello! 

 
 



Poi ad un viaggio favoloso, 
straordinario e avventuroso…. 

 
Ma poi son piccolo e percio’ 
Tanti soldi non ne ho! 

 
Bhe’ pazienza, sai che faccio? 
Gli do solo un grande abbraccio! 

 
                                                                                    

AUGURI    PAPÁ 

 

 
 

 

 

Il mio gigante 

da "Raccogli idee" - Edizioni Tresei Scuola 

 

Oh papà, su dammi la mano 

grande e forte mi sento con te! 

Tu mi guardi e mi dici piano 

"son felice se tu sei con me". 

Se mi prendi sulle tue spalle 

io mi sento un capo tribù. 

Se mi tieni stretto al tuo cuore 

il mio amico più caro sei tu. 

Per la strada la gente ci sorride 

e ci guarda perché 

pensa che tu sia il mio gigante... 

ma io sono il tuo RE! 

 
 


